Skolni druzina pti zakladni $kole K.V Raise,
Komenského 95, Lazné Bélohrad

Skolni vzdélavaci program
Skolni druZiny

Uvod

Skolni druzina je ziizena podle zakona &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani ( Skolsky zakon ), a fidi se podle vyhlasky
MSMT ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyuéovani.Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo piilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkove,
rekreaéni a zajmové Ginnosti a v nabidce spontannich aktivit. Skolni druzina umoziuje zakiim
odpocinek a ptipravu na vyu€ovani.

Prace Skolni druZiny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a fidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢Casu.

Z4ci jsou rozdéleni do oddéleni a podty pfitomnych zaki se béhem dne méni, odchazeji
do zajmovych krouzkl nebo domil. Tuto mobilitu zohleditujeme na zacatku Skolniho roku
pfi sestavovani provozu jednotlivych oddéleni. V dobé¢ od 13.00 hod. do 13.45 hod. Zaddame
vedouci krouzki a rodice, aby své déti nevyzvedavali.

Provoz $kolni druZiny:
V pracovni den: pied vyuc¢ovanim od 6.00 hod. do 7.45 hod.pro zéky 1. az 9. tfid 1
nepiihlaSenych k pravidelné dochazce
po vyudovani: do 16.00 hod., pouze pro zaky fadné prihlasené do SD
V dobé¢ vedlejsich prazdnin nebo feditelského volna je druzina oteviena podle poctu
ptihlasenych zajemci, stanoveny limit je 7 zakd.

Pocet oddéleni: 3, pro zaky 1.-3.t¥id, do naplnéni kapacity 30-ti piihlasenych déti
V kazdém oddéleni. Pti nenaplnéném poctu v oddé€lenich se dobiraji zaci ze 4. ttid.

Vychovatelky: Iva Tauchmanova- vedouci vychovatelka, Jana Riedlova a Zdenka Pettiva,
které se podilely na zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu.

Reditel §koly: Ing. Jaroslav Jirasko

Kontakty: telefon: 493 792 072
e-mail: druzina@zslb.cz

Platnost dokumentu: od 1.9.2008



Informace o Skolni druziné

SD zabezpetuje zaktim naplit volného Gasu v dobé pred vyudovanim, odpoledne pied
odchodem domil nebo do jinych aktivit. Probih4 pfi ¢innostech spojenych s odpocinkem,
rekreaci,zajmovou ¢innosti, zabavou.

Casové rozvrzeni a uspotadani ¢innosti SD se idi pozadavky psychohygieny. Usilujeme
0 to, aby podporovalo zdravy télesny, duSevni a socialni vyvoj ditéte.

Vychovatelky ptisobi na zaky v dob¢ zvysené inavy z vyucovani.V této dob¢ se projevuje
zvysena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pfi vyucovani. Témto
pozadavkiim se snazime pfizpisobit rezimem dne ve druzing.

Pro kazdodenni ¢innost vyuzivame vlastnich prostort v ptizemi skolni budovy. Mistnosti
jsou mensi velikosti, svétlé a Cisté. Jsou zafizeny jako herny. Nejsou ¢lenité, tim neni mozno
zajistit zaktim soukromi pii hrach ve skupinkach.V kazdém oddéleni je ¢ast mistnosti pokryta
kobercem, kterého Zaci pouZzivaji zejména ke hie se stavebnicemi, pii rozhovorech
Vv komunikativnim kruhu, pfi odpoc¢inkovych ¢innostech apod. Pro zdjmové a rukodélné
¢innosti je jina ¢ast vybavena stolky a zidlickami. Pro zajmové €innosti se snazime vyuZzit
dalsi vhodné prostory u $koly- nové sportovni htisté a prostor na nddvofti vybavené lavickami.

Pro herni ¢innosti si mohou Zaci vybirat stavebnice, hracky, stolni hry, drobné cvicebni
nacini jako napt. kuzelky, obruce, mice, zinénky, gymnasticky koberec, ... Na chodbé je
umistén stolni fotbal. Pro jeho vyuziti mame stanovena pravidla.

Pro aktivity venku si mohou Zéci vybrat sportovni nacini- rizné druhy mict, Svihadla,
skékaci gumy, obruce, granaty, kriketové micky, kuzelky, pomucky na tvofivé hry s piskem,
kolob&zky, chidy a dal$i.Tyto pomicky mame uloZeny v kabinetu SD.

V kazdém oddé¢leni je k dispozici tabule na kresleni, kiidy, pastelky, vodové a temperové
barvy, modelovaci hmoty a dal$i vytvarny material a pomticky.

K ptipravé na vyu€ovani pouzivame détské knizky rtizného Zanru, Casopisy, brozurky
s kvizy, s hadankami, rizné hry k nacviku abecedy, skladani slov a vét, pexesa, ...K poslechu
vyuzivame kazetové magnetofony a CD piehravace.

Na chodbé, kde jsou umistény jednotlivé mistnosti SD se nachazeji $atny, druZzinovy
kabinet a hygienické zafizeni.

Psychosocialni podminky

Snazime se vytvaret takové prostiedi, aby se déti citily spokojené, bezpecné, jisté.Mame
vytvofena pravidla, ktera plati pro vS§echny ucastniky druziny. Kazdé¢ dit€¢ ma stejné prava,
moznosti, povinnosti. Nabidka alternativnich aktivit je dobrovolnd. Do planovani, realizace i
hodnoceni ¢innosti jsou Zaci aktivné zapojovani. Snazime se, aby kazdy Zak mohl uplatnit své
specifické vlohy a schopnosti, byt tak v nékterych z nabizenych &innosti Gsp&sny. Zaci nejsou
ptetézovani, dostavaji srozumitelné pokyny. Pfi praci v nich rozvijime citlivost pro
vzajemnou pomoc a toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim,ohleduplnost, zdvofilost,
solidaritu. Podporujeme divéru zaka v sebe sama, ptevazuje pozitivni hodnoceni.



Co je moZné zlepsit v ramci bezpecnosti a zdravi Zdkii

-na pozemku $koly a v jejim okoli by se nemély vyskytovat alergizujici, ptipadé jedovaté
rostliny a dieviny

-pouzivat vykonné vysavace s pouzitim mokré cesty pti dennim luxovani kobercti

-sledovat prasnost

-hlidat pfetapéni mistnosti, suchy vzduch

-v¢as upozornovat rodi¢e na zdravotni zmény zaka ( priznaky mozného onemocnéni )

-dtslednost v dodrzovani hygienickych navykua u déti

-v€asné pouceni zakl o bezpecné Cinnosti pii manipulaci S prac. nac¢inim a o pohybu venku

- pedagog je zaktm piikladem

ReZim dne

Rezim dne je spole¢ny pro v8echna odd¢€leni. Je stanoveny s ohledem na psychohygienické
podminky. Jeho usporadani ddva moznost pruzné reagovat na individualni potfeby aktivity i
odpoc¢inku u jednotlivych zaka. Také umozituje organizaci ¢innosti v prubehu dne pruzné
ptizplsobit potiebam na aktualni situaci, reaguje i na nepldnované situace v druzing.

Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyvazeny.

Z4ci jsou podnécovany k vlastni aktivité. Tyto aktivity probihaji formou individualni,
skupinové nebo frontalni ¢innosti. Vyuzivaji i zpiisob prace ve dvojicich.

Pobyvame co nejdelsi ¢as venku. Na vychazkach davame zakiim volnost, v Gtvarech
chodime v nutnych ptipadech.

V ranni druZin€ jsou zafazovany klidné a nenaro¢né ¢innosti odpocinkového zaméfent,
které probihaji spise individualni formou. Zaci mohou do druziny dochazet béhem celého
ranniho provozu a to i zaci Il.stupné.

Po vyucovani dochazi k velkému poklesu vykonnosti. Zaci vyuzivaji spise spontanni
individualni ¢i skupinové aktivity. Doba a zpisob odpocinku se fidi potfebami zaki. Po obédé
naslouchaji ¢tené 1 ob¢as pousténé pohadky, piibehy nebo si zazpivame. Po odpoc¢inku
navazuji zajmové &innosti riizného zaméfeni. Cinnosti zaméfené na pohybovou rekreaci se
snazime provadét venku. Pokud zéaci maji delsi vyu€ovani nebo odpoledni vyucovani,
zafazujeme toho dne pouze ¢innosti odpocinkové a rekreacni, nebo ¢innosti, které lze
provadét mimo budovu Skoly.

Denni skladba cinnosti

-po ukonceni vyucovdni - kontrola dochazky, kratka individualni ¢innost, hygiena,
obéd ( probiha ve skolni jideln¢ )

-odpocinkové aktivity — jsou to klidové ¢innosti spontanni ¢i nabizenych aktivit na
odstranéni tinavy a regeneraci duSevnich a fyzickych sil, zaci si sami voli k t¢émto
¢innostem optimalni polohu

-zdjmové aktivity — umoznuji zakiim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti,
dominujici je vlastni aktivita Zaka, ktera jim pfinasi radost a uspokojeni, ¢innosti
probihaji ve skupinach nebo individualné, organizované ¢i spontanné

-rekreacni ¢innosti — slouzi k regeneraci sil, zafazujeme do nich naro¢néjsi pohybové,

sportovni, turistické nebo manudlni prvky

-svacina — pitny rezim zajist'uji vychovatelky



-pFiprava na vyucovdni — zaci si po pisemném souhlasu rodict samostatné nebo
s pomoci vychovatelky vypracovavaji domaci tkoly, ostatni zaci si procvicuji
ucivo formou didaktickych her, pracovnich listl, prace s knihou, ¢asopisem apod.

Pobyt zakt v druzin€ provazi fada rezimovych momenti — pfechody, prevlékani,
sebeobsluzné Cinnosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim usilim, bez strest a zaci je
vykondvali automaticky.

Priiprava na vyucovani

Tato ¢innost probihéd az po 14-t¢ hoding. V této dobé jiz nékteti zaci odchdzeji doml nebo
do dal$ich zajmovych utvari a je relativné mensi pocet rozptylovacich podméti.
Pti vypracovavani domacich tkoli pomahame zaktim spravné porozumét zadani a zptsobu
vypracovani. Zak si pak tkol zpracovava samostatng.
Z4ci se mohou piipravovat na vyu¢ovani také jakoukoli innosti, ktera procvituje ziskané
poznatky ze §koly. Zak se tim u&i pouZivat ziskané dovednosti v kazdodenni &innosti, napf.
pti vychazkach, stolnich didaktickych hrach, spontannich aktivitach a dal§ich zajmovych
¢innostech.

Personalni obsazeni

Vsechny vychovatelky splituji pozadavky na ptedepsanou odbornou zpisobilost.Maji
zajem o svij odborny rist, soustavné se dale vzdélavaji. Chovaji se a jednaji profesionalnim
zpisobem — Vv souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zadsadami
vzdélavaci €innosti ve Skolni druZiné.

Denni podstatou nasi pedagogické prace je tvofiva improvizace, pruzné a citlivé reagovani
na okamzitou situaci, vnimame celou osobnost Zaka a ziskavame je ke spolupraci. Pfedavame
nové poznatky a snazime se vést zaky k citovému prozivani bezprostiednich vztahti k okoli.
Usilujeme, aby vysledkem byla pohoda a prozitek zakd, jejich zaujeti pro ¢innost, radostné
proziti pobytu u nas ve druZing.

Prijimani Zaki

Zaky 1. t¥id ptihlasuji do druziny rodi¢e pii zapisu do $koly nebo sdéli dalsi zmény na
spole¢né besedé s rodi¢i koncem Cervna. PokraCovanim dochazky stvrzuji rodi¢e pisemné na
konci stavajiciho roku. O piijeti zéka rozhoduje feditel Skoly.

Pti nastupu zdka do druziny vyplni rodic¢e zapisni listek, na kterém uvedou diilezité informace
o zakovi pro vychovatelku, rozsah dochazky a zptisob odchodu zéka z druZziny.
Na pisemnou zadost rodict o vyfazeni zéka mize zak ukoncit dochazku béhem celého

Skolniho roku.



Vychovné vzdélavaci ¢innosti Skolni druziny

Specifi¢nost SD

Program druziny koncipovany do obecnych témat umoznuje, aby vychovatelka s zaky
planovala a realizovala takové Cinnosti, které zaky zaujmou, napliuji jejich pfani a potieby.
Nabidkou alternativnich aktivit se snazime respektovat specifické pozadavky pedagogického
ovlivilovani volného ¢asu.

Pti ptipravé vychovné vzdélavaciho programu v jednotlivych odd€lenich se snazime zvazit
vSechny souvislosti, vzajemné vztahy, vyvoj, mozné zmény v planovanych aktivitach. Pii
vybéru ¢innosti se fidime vékem a stupném rozvoje zaki, jejich potiebami, zajmem a cilem
vychovy. Dbame na kvalitu psychohygienickych podminek, dodrzujeme pedagogické zasady,
metodické postupy a tviir¢im zplisobem uplatitujeme moderni metody a formy préce.

Zaci se v druzing vzdélavaji predevsim na zakladg vlastnich prozitych zkusenosti. Cinnosti si
prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti ziskané pti vyu¢ovani.Davame zaktim dostatek
prostoru pro spontanni aktivity. Snazime se podnécovat radost z uceni, touhu poznat nové,
ziskat zkuSenosti, ovladat dal$i dovednosti a tak ptispivat k rozvoji osobnosti zaka.

Zasady pedagogického piisobeni vychovatelky

- usilovat o rozvoj osobnosti kazdého Zéka s ohledem na jeho nadani, potfeby, z4jmy
a schopnost

- pozitivné motivovat k dobrovolnému piijeti ¢innosti, ctit moznost svobodné volby

- podporovat iniciativu zakl, napaditost, kreativitu a samostatnost, ddvat moznost
spolutcasti na volbé, tvorbé 1 hodnoceni programu

- pozitivn¢ hodnotit snahu a vysledek ¢innosti Zaka s ohledem na jeho moZnosti a
predpoklady, povzbuzovat tvotivost a vlastni fantazii, posilovat sebevédomi

- zafazovat ¢innosti, které prispivaji k odstranéni tnavy, regeneraci duSevnich i fyzickych
sil, respektuji individualni zajmy a potteby zaki

- posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové dovednosti

- predkladat nové podmeéty, které Zaka obohacuji, neopakovat stejné ¢innosti a formy
Z vyu€ovani ve stejny den

Cilem vychovné vzdélavaci ¢innosti je vést zaka k pfimétené fyzicke, psychické i socidlni
samostatnosti. Rozvijet zdklady pro jeho dal$i rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu,
zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot. Vést Zaka k pouzivani
oteviené komunikace a spoluprace.

Cile vychovné vzdélavaci Cinnosti

- chtit se ucit a umét vyuzivat ziskané poznatky a dovednosti v praxi, pfi feSeni
problémi

- vytvaret si pozitivni piedstavu o sobé 1 druhych, umét projevit empatii

- umét pouzivat otevienou komunikaci, spolupracovat

- umét si chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

- citlivé vnimat prostiedi i pfirodu



MozZna rizika, kterd ovliviiuji a naruSuji vychovné vzdélavaci éinnosti

- C&asova rozdilnost pii nastupu zéki do SD po vyu¢ovani

- odchody a prichody ze zajmovych krouzki, z doucovani

- spojovani oddéleni

- Casovy prostor na ¢innosti

- odchody z4kti domt do 15.00hod. a osobni piedavani zaka rodicim
- zapomnétlivost zakl — hledani ¢asti odévu, pomticek

- zdravotni potize zaku ( alergie, bolesti, nevolnost )

- telefonaty

Obsah vzdélavani ve Skolni druZiné

Obsah vychovné vzdélavaci cinnosti je zpracovan jako nabidka cinnosti, ze které si
vychovatelky vybiraji podmeéty pro viastni realizacni plany, a dil¢ich cilii, kterymi plni cile
vychazejici z kompetenci Skolniho vzdeélavaciho programu. Vychovatelky maji moznost volné
¢innosti prizpiisobovat v ramci svych oddéleni konkrétnim Zdakiim a upravovat jej v souladu
S jejich dosavadni poznatkovou zkuSenosti i s jejich aktualnimi zajmy.

Program nasi Skolni druZiny vychazi ze ¢lenéni z Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani z tématického celku pro 1.stupef ,,Clovék a jeho svét.“
Vychovné vzdelavaci ¢innost méame rozd€lenou do oblasti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem

nas, Lidé a ¢as, Rozmanitosti ptirody, Clovék a jeho zdravi.
Vsemi témito oblastmi prolinaji prufezova témata, formulace ¢innosti se stru¢nym popisem a
¢islo rozvijené kompetence.
Rozvijené kli¢ové kompetence : 1. kompetence K uceni

2. kompetence k i‘eseni problémii

3. komunikativni kompetence

4. socialni a interpersondlni kompetence

5. obcanské kompetence

6. kompetence K trdaveni volniho casu

Program je vypracovan na dobu od 1.9.2011 do 30.6.2016

Podminky pro vzdélavani Zaku se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Naroky, které jsou kladeny na vychovatelskou praci s détmi vyvojové opozdénymi,
frustrovanymi a socialné zanedbanymi, jsou nemalé. Vychovatelka musi umét s ditétem
sestoupit na rovinu daveéry, v niZ je dialog mozny. Pfedpokladem je jeji vlastni spravedlnost
(spravedlivé spolu s kolektivem zakt hodnotit rizné projevy a postoje.) Zadava témto zakim
¢innosti pfiméefeng, aby se u nich mohly projevovat dispozice, které budou ostatni ocenovat a
Vv zapodaté praci pokracovali. Zaci s postizenim &i znevyhodnénim budou od podatku
pfijimani jako ostatni, aby nepocit'ovali svou odlisnost ¢i nedostatecnost. Pfi ¢innosti ve
Skolni druziné€ vychovatelka ma moznost odkryvat nadané a talentované zaky. Pro tyto jedince
musi pfichystat nabidku aktivit v riznych soutézich, doplitkovych kulturnich a jinych akcich,
upozornit na jejich ptednosti rodice a popiipadé doporucit jejich zafazeni do zajmovych
krouzkii nebo na zékladni uméleckou Skolu.



Pravidla pro vnitini evalvaci a hodnoceni

Vnitini evalvace a hodnoceni probihé na urovni druziny a oddéleni.Provadi je vedouci
vychovatelka i jednotlivé vychovatelky.
Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu,
hodnotime, nakolik jsou napliiovany naSe vychovné vzdélavaci cile. Sledujeme individualni
rozvoj zéak, jejich individuélni pokroky ve vychovné vzd€lavacim procesu.

Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho, ¢i mensiho tématického celku provadime po skonceni, nebo i v pribehu,
zamyslime se nad tim, zda byl vytyceny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly
sledovany.Podle ziskanych vysledkti miizeme dal planovat tématické celky, jejich Casti
upravovat, obmenovat, obohacovat o nové namety, hledat nové prostredky ¢innosti.

Hodnoceni smérem k Zaktim provadime pribézné - hodnotime individualni vysledky zakd,
jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam 1 pro
sebehodnoceni zaka. S Zdkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zptsobem hovotime.

Hodnoceni z pohledu celého oddéleni zapisujeme dle potieby. Hodnotime aktivitu, zdjem
zakd, jejich naméty, odchyleni od planu, plnéni pedagogického zaméru, posun socidlnich
vztahli mezi zaky, své pedagogické piisobeni, diivody nezdaru a jiné skutecnosti.

Vsechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim programem a
zejména z pohledu pro Zaky, coz je podkladem pro dalsi praci.

Bezpecnost a ochrana zdravi

V pribehu skolniho roku jsou zéci seznamovani s moznymi riziky pohybu v urcitém
prostiedi ve Skole, mimo ni, s moznymi nasledky rtiznych ¢innosti, se spravnymi zptisoby
pouzivani nastrojil. Zaci jsou pou¢ovani o zasadach spravného chovani nejen ve $kole, na
vetejnosti, na komunikacich, ale i v dob¢ prazdnin, pfi rizném ro¢nim obdobi, pfi sportovani.
Jsou opakované seznamovani s postupem pii Urazu a v piipad€ poZaru.



Uplata ve $kolni druZiné

Neinvestiéni piispévek na provoz SD ve $kolnim roce &ini 100,- K& na Z4ka na mésic.
Castka pro mésic zaii aZ prosinec &ini 400,- K&.
Castka pro mésic leden aZ Gerven &ini 600,- K&.

Rodic¢e budou vc¢as informovani o zaplaceni ptispévku.

V piipadé, Ze zak bude navitdvovat SD méné nez 5 pracovnich dnti v mésici, ptispévek za
doty¢ny mésic bude vracen k 31.12. daného roku a za 2. pol. k 30.6.

Uplata je vymahatelna.

ZAaveér

Cinnosti s détmi volime tak, aby v nich mohli byt pfimé&fend Gispésni a kladné hodnoceni
vSichni. Zak je veden k odhadnuti nasledk za vlastni chovéni, k tvorbé predstav o sobé
samém, uméni se prizpusobit a tolerovat odlisné nazory.

Smyslem prace vychovatelky neni sledovat vysledky déti, ale pfedev§im zabezpecit
psychickou a fyzickou pohodu déti a podminky pro optimalni vyvoj kazdého jednotlivého
ditéte.

Ptejeme si, aby z déti vyrostli St'astni, ispésni a tvofivi lidé, kteti budou schopni zvladat
beéZné 1 naro¢né situace, se smyslem pro zodpoveédnost.



